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Podhorské lužné lesy v povodí Malatínskeho potoka v Liptovskej 
kotline 
Submountain flood plain forests at the bank of the creek Malatínka 
in Liptovská kotlina Basin 

DANICA ČERNUŠÁKOVÁ 
Katedra botaniky PríF UK, Révová 39, 811 02 Bratislava, dcernusakova@fns.uniba.sk 

Submountain flood plain forests with Alnus incana growing on the both banks of the creek Malatínka 
belong to association Alnetum incanae Lüdi 1921. We report 5 relevés from this site with the age of the 
stands ranging from 15 to 30 years. On average there are 46 species per relevé, mostly hydrophilous and 
nitrophilous. These forests play very important role in soil protection and water retention during local 
flooding (e.g. heavy rain or spring snow melt).  
Keywords: Alnetum incanae, banks of creek, flood plain forest, Liptovská kotlina Basin. 

Podhorské lužné lesy v Liptovskej kotline predstavujú azonálne spoločenstvá, tvo-
riace nesúvislé pásy pozdĺž potokov. Sú zachované len v okolí neregulovaných rie-
čok a potokov, väčšinou v extraviláne obcí, na miestach nevhodných na poľnohos-
podárske využitie.  

Porastami podhorských lužných lesov na Liptove sa zaoberali viacerí autori: 
Sillinger (1933), Jurko (1961), Kontriš (1981), Watzka (1997, 1999). 

Malatínsky potok má názov podľa obce, ktorou preteká (Vyšné, Prostredné 
a Nižné Malatíny), jeho celková dĺžka je asi 10 km. Pramení v predhorí Nízkych 
Tatier, ktoré je súčasťou ochranného pásma NAPANT. Potok vzniká zlievaním sa 
viacerých horských tokov, ktoré pramenia pod Brestovcom (1061 m n. m.), pod 
Mestskou horou (998 m n. m.) a pod Ľupčianskou Magurou  (1315 m n. m.). 
V strednom a dolnom úseku tečie po severných, len mierne sklonených svahoch 
a v dolnom toku sa vlieva do vodnej nádrže Liptovská Mara v nadmorskej výške 
zhruba 530 m. Potok v celej svojej dĺžke tvorí bohaté meandre, v miestach so zúže-
ným korytom s hlbšími tôňami. Hladina podzemnej vody je vysoko a alúvium je 
v priebehu vegetačného obdobia dvakrát aj trikrát zaplavované. 

Geologické podložie tvoria kryštalické horniny s vrstvami vápencov a flyšo-
vých hornín, ktoré sú dobre viditeľné v zátokach potoka, kde sa tok zarezáva hlbšie 
do podkladu. 

Pôdy sú ílovito hlinité so štrkovými a piesočnatými naplaveninami. Na menších 
plochách v terénnych zníženinách sú pôdy podmáčané, v meandroch tesne pri toku 
sa tvoria nespevnené piesočnaté jazyky. 

Územie patrí ku mierne chladnej až chladnej klíme, s priemernými ročnými 
teplotami 2 – 7 °C, s dostatočným množstvom zrážok, s  ročným priemerom 
711 mm, z nich až 80 % spadne vo vegetačnom období (Konček 1980). 
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O kvalite a čistote vody svedčí prítomnosť korýtka rybničného a v jeho dolnom 
toku ochranári zaznamenali aj výskyt vydry. V minulosti som tu pozorovala výskyt 
raka riečneho a mihule. 

Metodika 
Fytocenologické zápisy som robila vo vegetačných obdobiach 2001 – 2002, metódou zürišsko-
-montpellierskej školy, s van der Maarelovou  rozšírenou 9-člennou stupnicou. Nomenklatúra taxónov 
je uvedená podľa práce Marholda & Hindáka (1998), názvy syntaxónov sú uvedené podľa práce 
Mucina et al. 1993. 

Porasty jelše sivej tvoria v študovanom území nesúvislý úzky pás pozdĺž potoka, 
hlavne v jeho hornej a spodnej časti. Tieto plochy boli vystavené menšiemu rušivé-
mu vplyvu ako v obci. K obnove lužných lesov došlo najmä v posledných rokoch, 
kedy sa okolie potoka prestalo využívať ako poľnohospodárska pôda a len málo sa 
využíva na chov dobytka, ako pasienky alebo ako kosené lúky. V blízkosti obydlí 
je sukcesia lužných lesov len málo zreteľná, pretože sú pravidelne vyrubované a na 
menších plochách nahradené krovitými spoločenstvami vŕb z asociácie Salicetum 
incano-purpurae Sillinger 1933.   
Príkladom takéhoto spoločenstva je nasledujúci zápis: 

Lokalita: Malatíny, mokrá lúka nad obcou, na pravom brehu potoka na ploche 5 × 20 m, vek porastu 
10 rokov, priemerná hrúbka kmeňov 15 cm, výška 10 m, 570 m n. m., CP: 70 %, E2: 50 %, E1: 75 %,   
9. 5. 2002. 

E2: Salix purpurea 3, Salix fragilis 2, Salix caprea 1, Salix aurita 1. 
E1: Caltha palustris 3, Valeriana simplicifolia 3, Equisetum fluviatile 3, Cardamine pratensis 2, 

Juncus effusus 2, Filipendula ulmaria 2, Valeriana officinalis 2, Carex acutiformis 2, Dactylorhiza 
majalis 2, Phragmites australis 2, Carex remota 2, Cirsium oleraceum 2, Myosotis palustris 2, Lathyrus 
pratensis 1,  Galium aparine 1, Angelica sylvestris 1, Equisetum arvense 1, Salix caprea 1, Ranunculus 
repens 1, Urtica dioica 1,  Carex distans 1, Achillea millefolium +, Geum rivale +, Symphytum offici-
nale +, Ranunculus acris agg. +, Mentha longifolia +, Colchicum autumnale +, Ranunculus repens +, 
Petasites albus +, Geranium phaeum +, Stellaria media +.  

Podstatne viac sú v území zastúpené porasty s jelšou sivou, ktoré patria do asociácie 
Alnetum incanae, podzväzu Alnenion glutinoso-incanae, zväzu Alno-Ulmion. 

Lužné lesy sú dobre odlíšiteľné od ostatných lesných porastov, tvoria úzky 
nepravidelne sa vlniaci pás stromov prísne sledujúci tok rieky, alebo potoka, kde je 
pôda bohato zásobená vodou a živinami. 

Dominantnou drevinou v alúviu Malatínky je Alnus incana, ktorá má tu opti-
mum výskytu v nadmorskej výške 600 – 700 m. Je nápadná pokriveným kmeňom, 
vzrastom ju prevyšujú menej početné vŕby Salix fragilis a Salix alba a jaseň štíhly 
Fraxinus excelsior. Len sporadicky sa vyskytujú dreviny z okolitých lesov. 
Z pôvodných lesných porastov to je Quercus  robur a z náhradných Picea abies, 
ktoré sa vyskytujú ďalej od toku, alebo na vyvýšených brehoch. 
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Bohato sú zastúpené aj dreviny z poschodia krov Corylus avellana, Crataegus lae-
vigata, Lonicera xylosteum, Prunus spinosa, Swida sanguinea, ktoré sa nachádzajú 
hlavne po obvode lužného lesa, kde je hladina vody v pôde nižšie. 

Poschodie bylín je bohaté a pestré aj podľa ekologických nárokov rastlín na 
podmienky prostredia. Bylinný podrast sa dá rozdeliť najmä podľa dvoch aspektov 
– podľa vegetačného obdobia na jarné druhy a letné druhy a podľa ekologických 
nárokov  na druhy hygrofilné a nitrátofilné. 

Z jarných druhov sú to Anemone nemorosa, Caltha palustris subsp. laeta, 
Cardamine pratensis, Corydalis cava, Ficaria bulbifera, Isopyrum thalictroides, 
Primula elatior, Ranunculus acris, Scilla bifolia, ktoré tvoria pestrofarebný 
koberec. Z neskôr kvitnúcich až letných druhov sú bohatšie zastúpené Aegopodium 
podagraria, Ajuga reptans, Cirsium oleraceum, Glechoma hirsuta, Symphytum 
officinale, Valeriana officinalis agg. 

Na vodu náročné druhy sú Caltha palustris subsp. laeta, Cardamine pratensis, 
Equisetum palustre, Eriophorum latifolium, Filipendula ulmaria, Valeriana 
officinalis agg.   

Na plytčinách, kde sa hromadí viac organického odpadu je pôda bohatšia na 
živiny sa vyskytujú nitrátofilné druhy ako Galium aparine, Geum urbanum,  
Heracleum sphondylium, Urtica dioica, Glechoma hederacea a iné. 

Tab. 1 Alnetum inacanae Lűdi 1921 
Submountain floodplain forests with Alnus incana 

  Číslo zápisu 1 2 3 4 5 Stálosť 
       
E3 Alnus incana 4 4 3 3 3 V 
     Salix fragilis 3 2a 1 . 3 IV 
     Fraxinus excelsior 1 2b 3 2b . IV 
     Padus avium . 1 2b . 2b III 
     Picea abies . . 2m 3 . II 
     Salix alba 1 . . + . II 
       
E2 Corylus avellana 1 2a 2b 2a . IV 
     Swida sanquinea 1 1 1 . 1 IV 
     Padus avium . + 2b 1 . III 
     Prunus spinosa . 1 . . 1 II 
     Lonicera xylosteum 1 1 . . . II 
     Crataegus laevigata . . . 1 1 II 
     Sambucus nigra 1 . 1 . . II 
     Ribes uva-crispa + 1 . . . II 
E1 Lysimachia nummularia 3 2a 3 2a 2b V 
     Asarum europaeum    2a + 2b 2 2a V 
     Symphytum officinale 1 + + 2 2b V 
     Pulmonaria obscura 1 1 1 2b + V 
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Tab. 1, pokračovanie 1       
  Číslo zápisu 1 2 3 4 5 Stálosť 
       
     Equisetum arvense + 1 1 + 1 V 
     Equisetum palustre + + 1 + 1 V 
     Ficaria bulbifera . 4 4 4 2 IV 
     Aegopodium podagraria 3 3 4 3 . IV 
     Corydalis cava 3 1 2a . 1 IV 
     Primula elatior 2m . 2a 2a 2b IV 
     Ranunculus lanuginosus 2a 2a 1 2b . IV 
     Ranunculus repens 2b 2b 2a 1 . IV 
     Ranunculus acris agg. 1 . 2a 2b 2b IV 
     Ajuga reptans 2b 2b 2a 1 . IV 
     Filipendula ulmaria 2m 1 1 . 3 IV 
     Glechoma hirsuta 2m . 1 1 2a IV 
     Caltha palustris subsp. laeta 2m 1 . 1 2m IV 
     Cardamine pratensis  1 2b 1 . 2a IV 
     Taraxacum officinale 1 1 . 2m 1 IV 
     Urtica dioica 1 1 1 . 2a IV 
     Geranium phaeum . 1 1 1 1 IV 
     Heracleum sphondylium 1 + . r 1 IV 
     Polygonatum multiflorum + + 1 + . IV 
     Geum urbanum 3 1 . . + III 
     Symhytum tuberosum . 2a 2b 2b . III 
     Glechoma hederacea 2a 2b 2b . . III 
     Cirsium oleraceum 2b 2m . . + III 
     Valeriana officinalis agg. 1 . 2b . 1 III 
     Anemone nemorosa . . 2b 3 + III 
      Scilla bifolia + 1 . 2 . III 
     Lamium maculatum + 2m . . 1 III 
     Carex dioica . 1 . + 2a III 
     Astrantia major 1 . . 1 1 III 
     Roegneria canina 1 . 1 1 . III 
     Mentha arvensis 1 + . . 1 III 
     Lathyrus pratensis 1 . . 1 + III 
     Galium aparine agg. . 1 + . 1 III 
     Carex acutiformis 1 . . + + III 
     Rubus caesius agg. 1 . . + + III 
     Plantago major 1 + . + . III 
     Arctium minus + . + . 1 III 
     Angelica sylvestris + + . . 1 III 
     Mercurialis perennis . 2b . 3 . II 
     Carduus personata 1 . . 2a . II 
     Melica nutans . 2a . . 1 II 
     Isopyrum thalictroides . . 1 2a . II 
     Scirpus sylvaticus . . . 1 2a II 
     Chaerophyllum hirsutum 2a . . . + II 
     Gagea lutea . 1 1 . . II 
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Tab. 1, pokračovanie 2       
  Číslo zápisu 1 2 3 4 5 Stálosť 
       
     Achillea millefolium 1 . . 1 . II 
     Dactylis glomerata 1 . . . 1 II 
     Anthricsus sylvestris . 1 . . 1 II 
     Galeobdolon luteum . 1 . 1 . II 
     Acetosa pratensis . 1 . 1 . II 
     Stellaria nemorum . . . 1 1 II 
     Eriophorum latifolium 1 . + . . II 
     Fraxinus excelsior . . + 1 . II 
     Myosotis scorpioides + 1 . . . II 
     Allium scorodoprasum . + 1 . . II 
     Alchemilla xanthochlora agg.       . . . 1 + II 
     Tussilago farfara . + . . 1 II 
     Rosa sp. . . . 1 + II 
     Veronica chamaedrys . + . . 1 II 
     Valeriana simplicifolia . . + . 1 II 
     Corylus avellana + + . . . II 
     Carex remota + . + . . II  

Druhy vyskytujúce sa v jednom zápise:  
E3: Quercus robur 3 (4), Salix purpurea 2b (1), Populus tremula 2a (1), Prunus domestica 1 (3),  

Tilia cordata + (4), Crataegus laevigata + (3), Malus domestica r (1). 
E2: Salix cinerea 2a (1), Salix fragilis 2a (5), Salix purpurea 1 (5), Viburnum opulus 1 (5), Alnus 

incana 1 (5), Euonymus europaeus + (2). 
E1: Alnus incana juv. + (3), Arctium lappa 1 (2), Armoratia rusticana 1 (1), Bellis perennis 1 (2), 

Brachypodium sylvaticum + (1), Calystegia sepium + (1), Carex nigra 2a (3), Cerastium holosteoides 1 
(1), Cirsium arvense 1 (1), Cirsium erisithales 2a (3), Colchicum autumnale + (5), Colymbada scabiosa 
+ (1), Crataegus laevigata juv. 1 (4), Cruciata glabra 1 (4), Deschampsia cespitosa 1 (1), Epilobium 
parviflorum 1 (1), Fragaria vesca 1 (4), Galium aparine 1 (1), Geranium pratense 1 (1), Impatiens 
parviflora + (1), Juncus conglomeratus + (1), Knautia arvensis 1 (4), Lactuca serriola 1 (1), Lilium 
martagon 2a (4), Lonicera xylosteum juv. + (4), Lythrum salicaria 1 (5), Mentha longifolia + (5), 
Myosoton aguaticum + (5), Petasites albus 2a (5), Pimpinella major 1 (4), Poa pratensis 2a (4), 
Prunella vulgaris 1 (1), Prunus spinosa juv. + (4), Ranunculus auricomus agg. 2a (4), Ribes uva-crispa 
juv. r (4), Sambucus nigra juv. + (2), Senecio nemorensis agg. + (1), Silene dioica 1 (1), Stachys 
sylvatica 1 (5), Stellaria graminea  1 (2), Swida sanguinea juv. + (1), Tanacetum vulgare 1 (1), 
Thalictrum aguilegiifolium + (1), Tilia cordata juv. + (4), Valeriana dioica + (3), Veronica beccabunga 
+ (2), Vicia sepium 1 (1). 

Lokality zápisov 
1. nad ústím potoka do priehrady Liptovská Mara asi 100 m nad železničnou traťou, na ľavom brehu 

potoka, plocha zápisu 10 × 40 m, vek porastu 30 rokov, priemerná hrúbka kmeňov 25 cm, výška 20 
m, 540 m n. m.  E3 : 70 %, E2: 30 %, E: 1 100 %, 18. 8. 2001. 

2. pod obcou Dolné Malatíny, na pravom brehu potoka, na západnom svahu so sklonom 10 °; plocha 
zápisu 20 × 20 m, vek porastu 30 rokov, priemerná hrúbka kmeňov 20 cm, výška  20 m, 550 m n. m. 
E 3: 55  %,  E2: 10 %, E1: 90 %,  9. 5. 2002. 
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3. mierny západný svah so sklonom 15 °, na pravej strane potoka, asi 100 m od predchádzajúceho 
zápisu; plocha zápisu  10 × 40 m,  vek porastu 25 rokov, priemerná hrúbka kmeňa 20 cm, výška  15 
m, 560 m n. m.  E 3:  55 %, E 2: 20 %,  E 1 : 85 %, 9. 5. 2002. 

4. na ľavom brehu potoka neďaleko hrádze so železničnou traťou, na príkrom 30° svahu s východnou 
expozíciou; plocha zápisu 10 × 40 m, vek porastu 30 rokov, priemerná hrúbka kmeňa 25 cm, výška 
20 m, 550 m n. m. E3:  60 %, E2: 30 %, E1 : 95 %, 11. 5. 2002.  

5. nad Vyšnými Malatínami, na ľavom brehu potoka, na rovine, na ploche 20 × 20 m, vek porastu 25 
rokov, priemerná hrúbka kmeňa 20 cm, výška 15 m, 650 m n. m. E 3: 80 %, E 2: 30 %, E1: 80 %, 11. 
5. 2002. 

Súhrn 
Podhorské lužné lesy s jelšou sivou v povodí Malatínky patria do asociácie 
Alnetum incanae Lüdi 1921. Sú to lesy v priemere 15 – 30 ročné a v rôznych štá-
diách sukcesie. Vo vývojovo mladších sú bohatšie zastúpené vŕby, kým v starších 
je dominantnou jelša sivá. Druhové zloženie je bohaté a pestré, zvlášť je zaujímavý 
jarný aspekt. Priemerný počet druhov v zápisoch je 46. Sú to prevažne rastliny ná-
ročné na pôdnu vlhkosť a nitráty.  

Jedným zápisom je zdokumentované aj zriedkavé spoločenstvo z asociácie 
Salicetum incano-purpurae Sill. 1933. 

Plošné zastúpenie lužných lesov je v porovnaní s inými lesnými spoločenstvami 
zanedbateľné, ich význam je ale nezastupiteľný. Majú veľmi dôležitú funkciu pri 
krajinotvorbe, pri spomaľovaní odtoku vody, pri biologickom čistení vôd, pri 
ochrane pôdy a pod. Predpokladá sa, že práve malé potoky s plytkými brehmi, sú 
potenciálne najnebezpečnejšie pri prudkých dažďoch, sprevádzanými prívalovými 
vodami. Najlacnejšia a najprirodzenejšia prevencia pri záplavách je nechať alúvia 
tokov zarásť lužnými lesmi, ktoré záplavám nezabránia, ale určite zmiernia ich 
dôsledky.  

Malé potoky majú významnú úlohu aj ako zdroj pitnej vody, ktorej je vo svete 
nedostatok a v posledných rokoch je tento problém častý už aj vo viacerých oblas-
tiach Slovenska. 

Práve z dôvodov nedostatku pitnej vody vo svete, neočakávaných nadmerných 
zrážok, ktoré spôsobujú záplavy, alebo naopak často sa opakujúcich dlhodobých 
suchých období sú práve tieto lesy veľmi potrebné a mala by sa im venovať väčšia 
pozornosť. 

Literatúra 
Jurko A., 1961: Das Alnetum incanae in der Mittelslowakei. (II. Die Auenwälder in den  Westkarpaten). 

– Biologia (Bratislava), 5/16: 321 – 339. 
Konček M., 1980: 42 Klimatické oblasti. – In: Mazúr E. [ed.], Atlas Slovenskej socialistickej republiky, 

Bratislava, Slovenská akadémia vied; Slovenský úrad geodézie a kartografie, p. 64. 
Kontriš  J., 1981: Pôdnoekologické a fytocenologické pomery lužných lesov Liptovskej kotliny. – Biol. 

Práce Slov. Akad. Vied., Bratislava, 27/3: 5 – 164. 



Bull. Slov. Bot. Spoločn., Bratislava, 26: 145 – 151, 2004 

151 

Marhold K. & Hindák F. [eds], 1998: Zoznam nižších a vyšších  rastlín Slovenska. – Veda, Bratislava, 
688 p. 

Mucina L., Grabherr G. & Wallnöfer S. [eds], 1993: Die Pfalnzengesellschaften Österreichs. Teil III. 
Wälder und Gebüsche. – Gustav Fischer Verlag, Jena, Stuttgart, New York, 356 p.  

Sillinger P., 1933: Monografická studie o vegetaci Nízkych Tater. – Orbis, Praha, 339 p. 
Watzka R.,  1997: Vegetačné pomery mokradí povodia potoka Sestrč. – Dipl. práca (msc.), depon. in 

PríF UK Bratislava. 
Watzka R., 1999: Spoločenstvá lužných jelšín Ľubochnianskej doliny vo Veľkej Fatre. – Bull. Slov. Bot. 

Spoločn., Bratislava, 21: 151 – 160. 


