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Symphytum cordatum je zriedkavou sucast’ou bylinného poschodia
luZznych lesov Oravy (severné Slovensko)

Symphytum cordatum rarely grows in herb-layer of riparian forests
in the Orava region (north Slovakia)
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Abstract: Symphytum cordatum is a Carpathian subendemic vascular plant species with nume-
rous occurrences reported mainly from the north-eastern Slovakia. Its presence in the northern
Slovakia is relatively rare, consisting primarily of historical records. In recent years, we disco-
vered two new localities in the riparian forests of the Orava region—along the Polhoranka and
Vonzovec streams near the villages of Oravska Polhora and Rabca, respectively. This study provi-
des a short summary of the species distribution in the Orava region and describes the species com-
position pattern of riparian forests using two phytosociological relevés with the species presence.

Key words: Babia hora Mts, Carpathian subendemic species, phytosociology, vascular plant

Uvod

Kostihoj srdcovitolisty (Symphytum cordatum Waldst. et Kit. ex Willd.,
Boraginaceae) je 15 — 50 cm vysoka trvaca bylina s vyrazne srdcovitymi Ce-
pelami bylovych listov, ¢o je najvyraznejsi determinacny znak aj v pripade
sterilnych jedincov. Jeho rozsirenie je sustredené na sever a vychod Slovenska,
pri¢om pocetnejsie nalezy su uvadzané od Spisskej Magury az po Bukovské
vrchy. Pritomnost” druhu postupne vyznieva smerom na zapad, odkial’ sa v li-
teratire objavuju udaje zo stredného Povazia (napr. Dohiany, KoteSova),
z Rajeckej kotliny a Kystc (Majovsky & Hegediisova 1993). Viaceré loka-
lity v minulosti uvadzané zo zapadnej Casti arealu sa vSak napokon ukazali
ako mylné, vratane tych z Javornikov (stredné Povazie), Turca ¢i Velkej Fatry
(Kliment 1999; Kliment et al. in Kliment & HegediiSova Vantarova 2023).
Najzapadnejsiu znamu lokalitu preto mozno stotoznit' s dolinou Vratna
v Krivanskej Malej Fatre (Fiserova 1981). Zapadna hranica pokracuje nad-
véazne v Pol'sku izemim, ktoré sa tiahne priblizne od najsevernejsicho vybezku
Oravskych Beskyd smerom na Wadovice a dalej na juzny okraj tidolia rieky
Wisla (Zajac & Zajac 2001). Celkovy areal druhu je vSak ovela Sirsi a za-
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hina karpatsky obluk od Zapadnych cez Vychodné az po Juzné Karpaty a pri-
ahla ¢ast’ Transylvanskej kotliny a okrem Slovenska je tak znamy z Pol'ska,
Ukrajiny a Rumunska (Euro-Med Plant Base 2024).

Symphytum cordatum je pan-karpatsky subendemit (Kliment 1999; Kliment
et al. 2016) s ekologickou vdzbou najmé na mineralne bohaté a humoézne pody,
ktoré sa vytvorili na roznorodych geologickych substratoch. Tazisko vyskytu
tvoria predovSetkym bukové lesy (rad Fagetalia sylvaticae, trieda Carpino-
Fagetea sylvaticae), kde je hodnoteny ako diagnosticky druh zvéazu Symphyto
cordati-Fagion sylvaticae (Ujhazy et al. 2021; Ujhazyova et al. 2021).
Zriedkavejsie rastie aj v hrabovych (zvédz Carpinion betuli, Carpino-Fagetea
sylvaticae) a luznych lesoch (zvaz Alnion incanae, trieda Alno glutinosae-Po-
puletea albae; Majovsky & HegediiSova 1993). Vieobecné a pocetnejsie in-
formacie indikujuce zriedkava vegetaénu afinitu druhu k luznym lesom (napr.
Smejkal 1978; Kliment 1999; Bencatova 2001) kontrastuju s vyrazne niz$im
pocétom dostupnych fytocenologickych zapisov. Kostihoj srdcovitolisty bol za-
znamenany v podhorskych a horskych pripoto¢nych lesoch s jelSou sivou napr.
v okrajovej Casti Zapadnych Tatier, d’alej v Podtatranskej a Popradskej kotline
(Jurko & Majovsky 1956; Spanikova & Zaliberova 1982; Vicenikova 1998)
a v Bukovskych vrchoch (Hada¢ & Terray 1989). Ojedinelé historické udaje su
dostupné aj z jelsin Hornej Oravy (Jurko & Majovsky 1956).

Publikované udaje zo zapadnej Casti arealu druhu na Slovensku st relativne
zriedkavé, zvidsa starsie, niekedy i mylné. Udaje o cenolégii druhu v ramci
luznych lesov su rovnako vzacne. Preto je cielom tejto prace uviest' nové loka-
lity druhu Symphytum cordatum na Orave, ktoré leZia na zapadnom okraji jeho
vyskytu a dokladovat’ druhové zloZenie lesnych porastov fytocenologickymi
zapismi.

Metodika

Pri §tudiu luznych lesov sme vo vegetacnom obdobi v rokoch 2011 a 2024 navstivili viaceré
lokality na Orave (severné Slovensko; cf. Slezak et al. 2013, 2020). Fytocenologické zapisy sme
robili Standardnymi postupmi ziiriSsko-montpellierskej skoly (Westhoff & van der Maarel 1973).
Ich polohu sme lokalizovali pristrojom GPS Garmin v stiradnicovom systéme WGS-84. Stvorce
stredoeurdpskeho sietového mapovania uvadzame v stlade s pracou Niklfeld (1971). Zapisy sme
robili na plochach so $tandardnou velkostou 400 m? uplatiiujuc rozsireni Braun-Blanquetovu
stupnicu abundancie a dominancie (Barkman et al. 1964). Nazvy cievnatych rastlin uvadzame
podl'a online databazy SlovPlantList (Letz et al. 2024), machorastov podl'a prac Misikova et al.
(2020, 2021) a rastlinnych spolocenstiev v stlade s vegetaénym prehl'adom lesov a krovin
Slovenska (Valachovic¢ et al. 2021).
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Vysledky a diskusia

Zistili sme dve nové lokality vyskytu druhu Symphytum cordatum
na Orave. Prva sa nachadzala pri juznom okraji obce Rabc¢a, v miestnej Casti
Kormanoveci, v pravostrannom aluviu Polhoranky (zapis ¢. 1) a druha pri obci
Oravska Polhora, v miestnej ¢asti Sland Voda, v pravostrannom altviu potoka
Vonzovec (zapis €. 2). Pocetnost’ druhu bola nizka, pri obci Rab¢a sme zis-
tili 3 sterilné jedince a v Slanej Vode len jediny, rovnako sterilny exemplar.
Na oboch lokalitach rastol druh v pripoto¢nych luznych lesoch. Pri Rab¢i bol
kostihoj srdcovitolisty sucastou porastov, kde v stromovej etdzi dominovali
Salix fragilis a Alnus incana (asociacia Salicetum fragilis, zvdz Salicion al-
bae, trieda Salicetea purpureae; zapis €. 1) a pri Oravskej Polhore v horskej
jeline s dominanciou jel3e sivej (4/nus incana), ktora doplnala vyssia pritom-
nost’ druhov Acer pseudoplatanus a Picea abies (asociacia Alnetum incanae,
Alnion incanae, Alno glutinosae-Populetea albae; zapis €. 2). Dobre vyvinuté
bolo vzdy aj krovinové poschodie, ktoré tvorili viby (Salix caprea, S. fragi-
lis, S. purpurea), vlnhkomilné druhy (napr. Prunus padus) a dreviny prilahlych
lesnych porastov, ako napr. Acer pseudoplatanus alebo Picea abies, a mladSie
jedince (spolu)dominant stromového poschodia. Druhové zloZenie podrastu
bolo v oboch pripadoch podobné, pricom fyziognomiu uréovali hlavne Siro-
kolisté devat'sily (Petasites hybridus, P. kablikianus). D6lezitou sucastou flo-
ristického spektra boli vlhkomilné (napr. Angelica sylvestris, Chaerophyllum
hirsutum, Filipendula ulmaria) a nitrofilné byliny (napr. Aegopodium po-
dagraria, Chaerophyllum aromaticum, Lamium maculatum, Urtica dioica),
ktoré dopinali mezofilné travy (napr. Brachypodium sylvaticum, Melica nu-
tans) a rastliny horskych poloh (napr. Silene dioica, Thalictrum aquilegiifo-
lium). Bylinné poschodie bolo obohatené o viaceré tienomilné byliny okoli-
tych zonalnych lesov (napr. Asarum europaeum, Viola reichenbachiana), d’alej
paprade (Athyrium filix-femina a zastupcovia rodu Dryopteris), ako aj o druhy
so SirSou ekologickou amplitadou (napr. Primula elatior). Prislusné porasty
luznych lesov boli druhovo bohaté, v prvom sme zaznamenali 62 a v druhom
69 taxonov cievnatych rastlin. Pritomné bolo vzdy aj poschodie machorastov,
kde sa v oboch zapisoch vyskytovali najmé vlhkomilné druhy; ich pocet bol
vys$$i v poraste s dominanciou viby krehkej (14) ako pri vegetacii s jelSou si-
vou (8).
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Zapis €. 1. Oravské Beskydy, Rabc¢a, miestna ¢ast’ Kormanovci, juzny okraj obce, pravostranné
altvium Polhoranky; 49°27'52,00” s. §., 19°29'44,00” v. d. + 4 m; nadmorska vyska 623 m; 6582b;
sklon 4°; expozicia VIV; plocha 400 m’; pokryvnost' E; 70 %, E, 40 %, E, 75 %, E; 12 % (det.
Z. Hradilek); 2. 8. 2016; autori zapisu: R. Hrivnak & M. Slezak.

E,: Salix fragilis 3, Alnus incana 2b, Salix purpurea 2a, Fraxinus excelsior 1.

E,: Salix purpurea 3, Alnus incana 1, Lonicera xylosteum 1, Prunus padus 1, Viburnum opulus
1, Picea abies +.

E|: Petasites hybridus 3, Aegopodium podagraria 2a, Chaerophyllum aromaticum 2a, Ch. hir-
sutum 2a, Petasites kablikianus 2a, Anthriscus nitidus 1, A. sylvestris 1, Asarum europaeum 1,
Brachypodium sylvaticum 1, Silene dioica 1, Stachys sylvatica 1, Ajuga reptans +, Alliaria petio-
lata +, Alnus incana +, Anemone nemorosa +, Angelica sylvestris +, Astrantia major +, Cirsium
oleraceum +, Dactylis glomerata +, Deschampsia cespitosa +, Dryopteris filix-mas +, Elymus
caninus +, Festuca gigantea +, Filipendula ulmaria +, Galeobdolon luteum +, Galium aparine +,
G. schultesii +, Geranium robertianum +, Geum urbanum +, Glechoma hirsuta +, Heracleum
sphondylium +, Lamium maculatum +, Lysimachia nummularia +, Melica nutans +, Oxalis aceto-
sella +, Poa nemoralis +, Primula elatior +, Prunus padus +, Pulmonaria obscura +, Ranunculus
lanuginosus +, R. repens +, Salix purpurea +, Senecio ovatus +, Stellaria nemorum +, Symphytum
tuberosum +, Thalictrum aquilegiifolium +, Urtica dioica +, Viburnum opulus +, Viola reichen-
bachiana +, Arctium nemorosum r, Cardamine impatiens r, Chelidonium majus r, Equisetum ar-
vense 1, Fraxinus excelsior t, Impatiens noli-tangere 1, Mentha longifolia t, Orobanche flava t,
Prunus avium t, Symphytum cordatum v, Taraxacum sect. Ruderalia r.

E,: Brachythecium rutabulum 1, B. salebrosum 1, Plagiomnium undulatum 1, Amblystegium
serpens +, Calliergonella cuspidata +, C. lindbergii +, Campylidium sommerfeltii +, Chiloscyphus
polyanthos +, Cirriphyllum piliferum +, Fissidens taxifolius +, Lophocolea bidentata +,
Oxyrrhynchium hians +, Rhizomnium punctatum +, Sanionia uncinata +.

Zapis €. 2. Oravské Beskydy, Oravska Polhora, Slana Voda, pravostranné altvium potoka
Vonzovec; 49°32'08,19” s. §., 19°28'30,14" v. d. + 5 m; 764 m n. m.; 6482d; sklon 0 °; plocha
400 m*; E, 60 %, E, 15 %, E, 85 %, E; 2 % (det. P. Sirka); 8. 9. 2024; M. Slezak.

E,: Alnus incana 3, Acer pseudoplatanus 2a, Picea abies 2a.

E,: Alnus incana 2a, Acer pseudoplatanus 1, Betula pendula +, Prunus padus +, Salix caprea +,
S. fragilis +.

E|: Petasites kablikianus 4, P. hybridus 2a, Aegopodium podagraria 1, Asarum europaeum 1,
Carex sylvatica 1, Galium schultesii 1, Elymus caninus 1, Lamium maculatum 1, Polygonatum
verticillatum 1, Senecio ovatus 1, Urtica dioica 1, Acer pseudoplatanus +, Ajuga reptans +, Alnus
incana +, Angelica sylvestris +, Arctium sp. +, Athyrium filix-femina +, Brachypodium sylvati-
cum +, Bromus benekenii +, Calamagrostis epigejos +, Cardamine amara +, Chaerophyllum aro-
maticum +, C. hirsutum +, Cirsium arvense +, C. oleraceum +, Crepis paludosa +, Dactylis glome-
rata +, Daphne mezereum +, Deschampsia cespitosa +, Dryopteris carthusiana +, D. dilatata +,
D. filix-mas +, Equisetum arvense +, E. sylvaticum +, Festuca gigantea +, Filipendula ulmaria
+, Galium odoratum +, Heracleum sphondylium +, Lysimachia nemorum +, Maianthemum bifo-
lium +, Melica nutans +, Mercurialis perennis +, Mycelis muralis +, Orobanche flava +, Oxalis
acetosella +, Paris quadrifolia +, Picea abies +, Primula elatior +, Prunus padus +, Pulmonaria
obscura +, Ranunculus lanuginosus +, R. repens +, Rubus idaeus +, Sanicula europaea +, Silene
dioica +, Sorbus aucuparia +, Stachys sylvatica +, Thalictrum aquilegiifolium +, Valeriana excelsa

166



Bull. Slov. Bot. Spolocn., ro¢. 46, ¢. 2: 163—168, 2024

subsp. sambucifolia +, Viola reichenbachiana +, Astrantia major r, Fragaria vesca r, Galeopsis
speciosa t, Lonicera nigra r, Mentha longifolia r, Symphytum cordatum r.

E,: Brachythecium rivulare +, Campylium protensum +, Cirriphyllum piliferum +, Fissidens
taxifolius +, Pellia cf. epiphylla +, Plagiochila porelloides +, Plagiomnium undulatum +,
Rhytidiadelphus loreus +.

Kostihoj srdcovitolisty sa na Orave vyskytuje relativne vzacne. Doposial
bol znamy z Babej hory, odkial’ boli publikované vSeobecné udaje datované
do obdobia rokov 1950 az 1972 (cf. Migra 1985; Méjovsky & HegediiSova
1993) a z altvia potoka Vonzovec, ktory tvori pravostranny pritok Polhoranky.
Tu bol druh najdeny na viacerych miestach, pricom udaje pochadzaji zo §i-
rokého ¢asového obdobia, od druhej polovice 19. storocia az po devit'desiate
roky minulého storoCia (Peter 1879; Jurko & Majovsky 1956; Migra 1985).
Réstol tu v jelSovych porastoch, ktoré lemuju vodny tok. Podobne i jedna nami
novozistena lokalita lokalizovana v tejto Casti izemia pochéadza z pripoto¢nych
(pod)horskych lesov. Druha prezentovana lokalita pri obci Rab¢a rovnako za-
hifia luzné lesy a pravdepodobne suvisi s pritomnostou druhu v aliviu potoka
Vonzovec, ktory sa do Polhoranky vlieva v susednej obci Oravska Polhora.

Uvedené nalezy naznacuju, ze druh Symphytum cordatum je v ramci luzne;j
vegetacie lesov a krovin Oravy dlhodobo pritomny. Jeho pritomnost’ v breho-
vych porastoch mozno o€akavat’ aj na d’alSich vhodnych biotopoch, ktoré sa
vyvinuli v blizkosti potokov stekajucich spod masivu Babej hory.
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